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異業種交流会　開催します！
日に日に秋を感じる季節となりました！寒暖差が大きい時期ですが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。
10/21に、まるフェ館林にて異業種交流会を開催いたします。設計、飲食、農業など幅広い分野で活動を行う私共は、地域に根差した縦
横斜めの関係を構築すべく、共に協力して物事に取り組める方との接点を持ちたいと考えています！小さなアイディアも、仲間で発展さ
せれば大きなことを動かせる原動力となります。どうぞ皆さまお誘い合わせの上、ご参加ください。お待ちしております！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（代表：廣田）

　◆弊社設計案件業務・監理業務 他

◆電材会社水戸営業所
設備設計・消防設備設計

◆K県共同住宅ER調査
不動産の状況調査

◆池袋3丁目マンション新築工事

施工会社の品質管理業務

◆船橋市商業ビル改修工事
用途変更業務

　定期報告で毎年点検をしているビルのテナン

ト入れ替え工事に伴う用途変更申請業務です。

テナント側には設計がおり、図面協業しながら

の申請になります。ビルの築年数が古いので、

何度やっても新しい情報が入ってきます。この

ようなビルでは様々な方が改修しているので専

属の設計事務所が内装管理室のごとく情報を収

集し整理しておくことが本来は必要です。顧問

建築士がいるビルってメンテナンス費がぐっと

抑えられると思います。管理会社では法的なこ

とはわかりません。一報いただければ相談乗る

こと可能です！

（担当：廣田）

　この案件は施主が分離発注的に仕事

を依頼していて、設計体制が今までに

経験がないような状態の案件です。施

工の建築と設備が仕事をいろいろさせ

ていただいている方がたで、今回は設

備工事会社から電気・設備・消防設備

の設計の依頼でした。途中、紆余曲折

あり、最終的に設備・消防設備・省エ

ネになり、実施設計は完了。これから

省エネと確認申請対応になります！監

理も行う予定ですが、設備の工事会社

からの依頼なので最小限かと。こう

いった案件も取り扱えますのでお気軽

に！

（担当：廣田）

　既存の建物の不動産としての評

価をする業務の１つにER（エンジ

ニアリング・レポート）調査があ

ります。今回は築30年近い共同住

宅を調査しました。現地で屋上や

外壁の劣化状況を見たり、照明器

具や空調機器の状態を確認しま

す。その他、資料で法的な確認や

更新に必要な費用の概算、周辺環

境等を調べて、それらの結果を報

告書としてまとめております。所

有している不動産がどのような状

態にあるのかを知るうえで、とて

も重要なものになります。

　　　　　　　　（担当：渡邊）

　施工会社の品質管理として、定期

的に現場に行き、チェックを行って

おります。施主と設計の関係が特殊

なのと、現場の質疑や施工図チェッ

クなど、設計と施工は仲良くする必

要はないけど、お互いの意思を尊重

しながら、より良い建物にするため

に努力を惜しまないことが大切だと

感じます。トラブルが起きた時が一

番関係性が露呈します。どんな状況

下でも最善の手札を出せるよう、引

き出しを増やして多くの方に弊社に

頼んでよかったと思ってもらえるよ

うにまた精進したいと思ういいきっ

かけになりました。

(担当：廣田)
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食欲の秋到来！まるフェでお待ちしています！　
朝晩過ごしやすい日も増え、秋の訪れを感じる季節となりました。秋といえば、さまざまありますが、まず
は食欲の秋をまるフェで叶えませんか？？大好評のお惣菜プレートは、旬のお野菜を使った色鮮やかなお料
理が並びます！店内にはさまざまなジャンルの本も並んでいますので、読書の秋も楽しめます。不調を感じ
やすいこの時期、まずは身体の中から整えていきましょう！

（広報：内橋）

※埼玉県羽生市「Bonz Farm」より有機無農薬野菜入荷
　　　　　　　　　　　→入荷状況はインスタをチェック！
※毎月第一土日　マルシェ開催！

まるフェ神楽坂

〒162-0825
東京都新宿区神楽坂6丁目73番メイゾン勝美1F
TEL:03-6206-4089
営業時間：11時～21時
モーニング：7時30分～(不定期)

まるフェ神楽坂

最新情報はこちら！

契約社員募集中！

食学子(しょくがっこ)

地域の子どもたちの交流の場として
食学子を運営中です。

ご協力いただける企業・個人を募集しています。
小学生、中学生、大学生の皆さん！

地域の人が買ってくれたチケットでおいしいご飯が無料です。
ぜひご来店ください♪

◆看板製作やメニュー制作
看板描いてます🖌

まるフェの寺本です！普段は
建築学生です😊昼間は登校し
てるので主にちょい呑みに出
勤してます！授業では毎週の
ようにエスキースやプレゼン
テーションボードを書いてい
かなければならないのです
が、そこで培ったデザイン力
や画力を、まるフェの看板に
活かしています。ぱっと目を
惹くような看板にするよう、
色遣いや字体までこだわるよ
うにしています！私の看板が
まるフェに貢献できていたら
いいなあという気持ちです💭

（担当：寺本）

　　
  埼玉のボンズファームさんから届く有機野菜、染
野屋さんのお豆腐、旬のものなどを使って作る、ま
るフェならではの惣菜プレートがメニューに加わり
ました。味は勿論、色合い、栄養バランスを考えな
らがら毎日惣菜を作るのは大変ですが、お席にお料
理を届けた時のお客様の笑顔を励みに毎日少しづつ
違うものをご提供しています☺二度と同じプレート
は食べれないので、是非お試し下さいね。

（担当：藤木）

WS・教室を開催したい方募集中！
やってみたい、けど場所がない、、、という方、

お気軽にご相談ください！

◆バランスの良いランチ！
おそうざいプレート

◆めいぞ～ん
なにかできるカモしれないバショ

今までまるフェ神楽坂店
営業の一部としておこ
なっていた委託販売や
ワークショップなど、じ
つは「めいぞ～ん」とい
うシェアスペース、シェ
アオフィス事業の一つと
してすすめていました！
感染症の影響で大々的に
動かせなかったのでまる
フェの一部になっていま
したが…
今日もハンドメイド作家
さんたちの集まる場にな
るといいよね！？と盛り
上がったりもしていまし
た♪インスタも動かしは
じめたのでぜひご覧くだ
さい！　（担当：近藤）

不定期営

まるフェでは契約社員を募集
しています！

■いつかお店を持ちたい方
■調理から運営まで経験した
い方
■やる気のある方

大歓迎です！！
「まるフェ神楽坂　求人」
で検索！！
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ご予約・お問い合わせはお電話またはインスタグラムDMにて！
TEL：0276-49-5089　Instagram：@act_marfe_tatebayashi

身につけた知識や技術でワークショップをやってみたい方！
まるフェ館林にお気軽にご相談ください！
お弁当はワンコインから♪（配達は応相談）

朝晩は涼しく過ごしやすくなり、秋らしさが増す日々ですね。まるフェ館林はおかげ様で常連のお客様も増
えて来て、リピーターの方が多く嬉しいかぎりです。また、まるフェでは群馬EnjoySAKEグランプリ！にも
登録し「ちょい飲み」や「朝カフェ」も始めました。幅広いお客様にいらして頂ける様新たなチャレンジを
どんどんしていきたいと思っております。

（担当：若松）

まるフェ館林

〒374-0016
群馬県館林市松原1-21-15 AICビル1F
TEL：0276-49-5089
営業時間：9時～18時（不定休）
臨時で夜も営業！詳しくはインスタへ！

まるフェ館林

最新情報はこちら！各種イベント、お弁当の注文承ります！

９月の月一マルシェはスーパーボールすくいや輪投
げなどの縁日とJaM photo FACTORY さんによる写真
入りのオリジナルキーホルダー作りのワークショッ
プ、ボンズファームさんの新鮮お野菜、染野屋さん
のお豆腐の販売、ハーブカフェ葉留日さんの営業な
ど秋晴れの空の下開催されました！まるフェでは月
一マルシェの出店者さんを募集しております。ハン
ドメイド雑貨、体験ワ
ークショップなど好き
なことや得意なことで
出店してみませんか？
気になる方はお問合せ
下さいね。
１０月は８日（土）９
日（日）に開催予定で
す。
　　　　（担当：諏訪）

　9月18日・19日と鬼怒川温泉街、ものぐさの宿花
千郷さんで開催された【花千郷マルシェ】に出張マ
ルシェしてきました！縁日や新鮮野菜の詰め放題や
加工品、今話題の飲むわらび餅など楽しい美味しい
マルシェに、まるフェ館林からは人気の米糠クッ
キーを販売！館林の老舗の米屋、筆屋さんから仕入
れた漢熟米100％の米糠
を使い、製作から梱包ま
で全て手作業で100袋納
品させて頂きました。今
後も繋がりを大切にし、
まるフェが多くの方に知
ってもらえるよう盛り上
げていきたいと思います。
　　　　　（担当：野城）

9月からモーニングスタート^ ^  
ということで朝食にぴったりな
【ケークサレ】焼いてみました
‼ ケークサレとはフランス語
で【塩味のケーキ】。お砂糖は
使用せずに野菜、チーズ、お肉
などを混ぜたお惣菜ケーキで
す。今回はカラフルな茎が特徴
的なスイスチャードやトマト、
チーズなどを混ぜてみました！
スイスチャードにはカルシウム
やカロテン、ビタミンなど栄養
素がたくさん。栄養満点で朝に
食べやすい美味しいケーキに仕
上がりました♡ ぜひまるフェ
で朝食を‼

（担当：大沼）

　9月14日から始まった群馬 Enjoy SAKE ! グランプ
リ。群馬のお酒と、それぞれのお店の料理の組み合わせ
を競う大会です。当店は、月夜野クラフトビールさんの
「夕陽の月夜野ピルスナー」に合わせて「月の満ち欠け
セット」を提供させていた
だいております。
人気商品の鶏ハムと、有機
野菜をたっぷり使ったキー
マカレーと自家製ナンをワ
ンプレートに。苦味の効い
たやや辛口のピルスナーと
一緒にご賞味ください。
　　　　　　（担当：八木）

◆月一マルシェ
出店してみませんか？

◆スイーツ
モーニング始まりました！

◆花千郷マルシェ
鬼怒川に出張マルシェ！

◆SAKEグランプリ
秋だ・月だ・酒だ‼

HP

https://act-sogoarch.com/

